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Symétrie : préparer le CE2
Du pliage, pas un exercice : la symétrie arrive au CE2.

La symétrie n’est pas au programme du CE1. Le programme de 2024 l’a placée au CE2. Cette fiche n’est
donc pas un exercice à évaluer : c’est du pliage, qui installe l’intuition avant que la notion n’arrive. Elle ne
remplace rien de ce qui est attendu cette année.

1. Le pliage avec une feuille et des ciseaux

1. Découpe un carré. Plie-le en deux, d’un bord à l’autre. Les deux moitiés se recouvrent-
elles ?

2. Découpe un rectangle. Essaie dans les deux sens. Trouves-tu deux pliages qui marchent ?

3. Découpe un cœur. Découpe-le dans une feuille pliée : les deux moitiés sont pareilles.

4. Découpe la lettre A. Trace-la, plie-la au milieu. Et la lettre F ?

2. Ces lettres se plient-elles en deux ? Trace-les, puis plie.
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3. Ce qui viendra au CE2

Reconnaître si une figure a un axe de symétrie, en s’aidant du pliage, du papier calque ou du
découpage. Puis, plus tard, compléter une figure pour qu’elle soit symétrique. Ce que tu fais ici avec

des ciseaux, tu le feras alors avec une règle.
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