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Fluence : lire 120 mots par minute
Un texte calibré et le tableau de suivi sur six essais.

Prénom :     Date : 

Le repère de fin de CM2 est de 120 mots correctement lus par minute, en moyenne. Le programme
demande aussi une lecture expressive : lire vite sans faire entendre le sens ne compte pas.

1. Lis à voix haute pendant une minute.

Le phare de la pointe Saint-Mathieu ne servait plus depuis 10 longtemps, mais Anton

continuait d’y monter chaque dimanche. Son grand-père 20 y avait travaillé quarante ans, à

une époque où la 30 lumière dépendait encore d’un homme et d’une mécanique d’horlogerie

qu’il 40 fallait remonter toutes les quatre heures. Anton connaissait les deux 50 cent quarante

marches par cœur, et le petit palier du 60 milieu où l’on reprenait son souffle en regardant la

mer 70 par une meurtrière. En haut, la lanterne était vide. On 80 avait retiré les lentilles pour

les installer dans un musée, 90 et il ne restait que l’armature de cuivre, verte de 100 sel, et le

plancher circulaire qui grinçait sous les pas. 110 Ce dimanche-là, le vent soufflait du nord-

ouest et faisait vibrer 120 les vitres. Anton s’assit contre la paroi, sortit de sa 130 poche un

carnet aux pages gondolées par l’humidité, et se 140 mit à écrire. C’était le carnet de son

grand-père. Chaque 150 page portait une date, la force du vent, l’état de 160 la mer, et parfois

une phrase courte qui n’avait rien 170 à voir avec le temps qu’il faisait. Anton avait décidé
180 de le continuer, même si plus personne n’allumait le phare. 190

Texte de 190 mots.

2. Note tes résultats.

essai 1 2 3

mots lus      

erreurs      

score      

Score = mots lus moins erreurs. Une mesure par mois suffit, sur un texte jamais lu.

Pour la lecture expressive : marque au crayon les endroits où tu respires, et relis le passage trois fois. La
troisième est la bonne.Fiche à imprimer librement, usage familial et scolaire. Programme de français du cycle 3, BO du 17 avril 2025. cameleo-studio.com
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